
Weihnachtshöck  
 
«Es zählt im Leben nicht, was wir uns schenken, sondern das was wir selbst von 
uns geben... 
Liebe, Zeit, Höflichkeit, Aufmerksamkeit, Vertrauen und Einfühlungs-
vermögen... 
Geschenke können wir mit Geld kaufen, aber was wir von Herzen geben ist 
freiwillig und unbezahlbar...» 
 
 
Genau das haben wir am Mittwochabend im schön geschmückten Raum im 
Senevita gemacht. Wir haben gemeinsam die besinnliche Weihnachtszeit 
eingeläutet. Viele Frauen der Aktiv-, Aktiv plus- und Frauenriege haben sich 
zuerst zum Apéro, Schwatz und Babys „schöselen“ im Team Room getroffen. 
Als alle eingetrudelt sind, ging es dann zum sehr leckeren 3-Gänge-
Abendessen. Es gab viel zu erzählen und zu lachen. Nachdem das Wichteln 
aufgelöst und neu gezogen wurde, gab es noch eine Überraschung. Manuel 
spielte verschiedene Weihnachtslieder auf dem Keyboard und wir bekamen 
Text und Noten zum Mitsingen. Als jeder seine Tonlage gefunden hatte, tönte 
es gar nicht mehr so schlecht😆.  
 
Wir liessen danach den Abend noch gemütlich ausklingen und machten uns 
auf den meist kurzen Heimweg. 
 
Ein grosses Merci an Bianca und Ste fürs organisieren des Weihnachtshöcks, 
Manuel für die musikalische Unterhaltung und dem Senevita Team fürs leckere 
Essen.  
 


